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O brinquedo como recurso didatico

RESUMO

A pesquisa tem como objetivo esclarecer e definir a utilidade do brinquedo no desenvolvimento
infantil. Para tanto, procuramos entender a brinquedoteca como recurso didatico e apresentar ideias
de alguns autores que atribuem aos brinquedos, brincadeiras e jogos uma dimensao de instrumentos
didaticos dentro do ambito escolar. Para a coleta de dados bibliograficos, selecionamos obras cujos
pensamentos norteiam o desenvolvimento do ensino a partir do brinquedo. O estudo destas obras
proporcionaram varias consideragdes tais como, o lidico é a linguagem pela qual a crianca inicia e
compreende a sua comunicacdo com o mundo que a cerca e pela qual comeca a aprender; a
brincadeira, como atividade dominante da infancia, oferece condi¢cdes concretas para o
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e ético da crianca, permitindo afirmar que € por meio dos
jogos, brinquedos e brincadeiras que a crian¢a se apropria das funcdes sociais e das normas de
comportamento ético.

Palavras-chave: 1 Desenvolvimento infantil; 2 Brinquedoteca; 3 Brincadeiras Educativas.
ABSTRACT
The toy as a didactic resource

The research aims to clarify and define the utility of the toy in child development. Therefore, we tried
to understand the toy library as a didactic resource and introduce ideas from some authors who
attribute to toys, games and plays a dimension of didactic tools within the school context. For the
collection of bibliographical data, we selected works whose thoughts guide the development of
teaching from the toy. The study of these works provided several considerations such as: the playful
is the language in which the child begins and understands their communication with the world around
them and by which they begin to learn; The play, as a dominant activity of childhood, offers concrete
conditions for the cognitive, affective, social and ethical development of the child, allowing to affirm
that it is through the games, toys and plays that the child appropriates social functions and norms of
ethical behavior .

Key words: 1 Child development; 2 Toy Library; 3 Educational Toys.
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INTRODUCAO

Este trabalho consiste em uma pesquisa bibliografica sobre o brinquedo como
um recurso didatico. Para fundamentar este trabalho selecionamos alguns autores
que discutem largamente este assunto tais como: Vigostky (1991), Wallon (1979),
Cunha (2007), Weiss (1997), Froebel apud Kishimoto (2002), Lima (2007), dentre

outros.

A relevancia desse tema se da, pela necessidade de conhecer a funcdo do
brincar, do brinquedo e da brincadeira e a importancia de se promover um ambiente
mais rico em materiais e artificios para cooperar no desenvolvimento infantil, tendo o

[idico como tema central.

E na juncéo de aprendizado com a brincadeira, que o desenvolvimento motor
e cognitivo acontece de maneira saudavel e natural. A pesquisa busca apresentar os
beneficios da brinquedoteca nas escolas e em outros ambientes, como um ensino

de forma mais descontraida e na linguagem que a crianca entende.

O trabalho estd voltado para os profissionais e estudantes na area da
educacado que queiram conhecer mais sobre a funcéo do brinquedo, da brincadeira e

do brincar no desenvolvimento infantil.

Partimos da hipotese de que o brinquedo pode ser utilizado como recurso
didatico, uma vez que o ludico é a linguagem que a crianca entende, e assim podera

ser usado como auxilio didatico que contribui para a aprendizagem da crianca.

Como futuras professoras, almejamos conhecer melhor o uso do ludico como
um meio de desenvolvimento cognitivo. Para tanto escolhemos conhecer o
brinquedo, a brincadeira e o jogo no espaco da brinquedoteca como nosso objeto

de estudo.

( \ FACULDADE DE CIENCIAS E TECNOLOGIA DE BIRIGUI
Alteracdo de nome aprovado através da Portaria 91/04 de 16/06/2004
Autorizada a funcionar pelo Parecer CEE 1583/87 de 23/10/1987
Rua: Antonio Simdes, 04 - Fone/Fax (18) 3649.2200 - CEP 16.200-027 - Birigui - SP



214

VOLUME 01 — NUMERO 1 - JULHO/DEZEMBR02017
ISSN 2594-9438

A pesquisa ainda tem como objetivo esclarecer e definir a utilidade do
brinquedo no desenvolvimento infantil, definir a brinquedoteca como recurso
didatico e apresentar ideias de como trabalhar com brincadeiras dentro do ambito

escolar.

Como se trata de uma pesquisa bibliografica, procuramos entender o
funcionamento deste tipo de pesquisa e encontramos que, segundo Gonsalves
(2011), é muito préxima da pesquisa documental. O elemento diferenciador est4 na
natureza das fontes. Para essa autora, a pesquisa bibliografica utiliza-se das

contribuicdes dos diversos autores sobre um determinado assunto.

Gonsalves (2011, p.36) caracteriza a pesquisa bibliografica “[...] pela
identificagcdo e analise dos dados escritos em livros, artigos de revistas, dentre
outros. Sua finalidade é colocar o investigador em contato com o que ja se produziu
a respeito do seu tema de pesquisa’. Este foi caminho percorrido para a realizagao

desta pesquisa.

O trabalho esta organizado de maneira que em primeiro lugar descrevemos a
teoria dos pensadores sobre a contribuicdo do brinquedo, do jogo e da brincadeira
para o desenvolvimento infantil, como estudamos em Wallon (1979) e Vigotsky
(1991). A seguir destacamos a contribuicdo da brinquedoteca como parceira da
educacao pelo brincar, como define Cunha (2007), Wajskop (2007), e Froebel apud
Kishimoto (2002). Por fim registramos o nome de algumas brincadeiras que,
segundo Lima (2007), Weiss (1997) e Santos (2004), contribuem como recurso

didatico para a aprendizagem.

A seguir, relatamos o trabalho realizado objetivando contribuir com a nossa

formacao e com os leitores.
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AS CONTRIBUICOES DO BRINQUEDO PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Para a realizacdo desta pesquisa se fez necessario definir o que € jogo,

brinquedo e brincadeira. Portanto, recorremos primeiro ao dicionario e encontramos

que:

BRINCADEIRA: sf. 1. Ato ou efeito de brincar.

BRINQUEDO: (&) sm. 1. Objeto para as criangas brincarem.

JOGO: (6) sm. 1. Atividade fisica ou mental fundada em sistemas de regras
que definem a perda ou o ganho. 2. Passatempo. (HOLANDA, 2000, p. 109
e 408)

E, ainda procuramos definir esses termos do ponto de vista didatico, para isso

encontramos em Kishimoto (2001), as caracteristicas para cada termo. Segundo

esta autora,

JOGO: Tentar definir o jogo ndo é tarefa facil. Quando se pronuncia a
palavra jogo cada um pode entendé-la de modo diferente. Pode-se estar
falando de jogos politicos, de adultos, criangas, animais, ou amarelinha,
xadrez, adivinhas, contar estdrias, brincar de “mamae e filhinha”, futebol,
domind, quebra-cabeca, construir barquinho, brincar na areia e uma
infinidade de outros. Tais jogos, embora recebam a mesma dominagéo, tem
suas especificidades.

[...] BRINQUEDO: Diferindo do jogo, o brinquedo sup8e uma relacéo intima
com a crianca e uma indeterminag&o quanto ao uso, ou seja, a auséncia de
um sistema de regras que organizam sua utilizagéo. [...]. Admite-se que o
brinquedo represente certas realidades. Uma representacgédo é algo presente
no lugar de algo. Representar € corresponder a alguma coisa e permitir sua
evocagdo, mesmo em sua auséncia. O brinquedo coloca a crianga na
presenca de reproducgdes: tudo o que existe no cotidiano, a natureza e as
construcbes humanas. Pode — se dizer que um dos objetivos do brinquedo é
dar a crianca um substituto dos objetos reais, para que possa manipula-los.
[...] BRINCADEIRA: E a agdo que a crianga desempenha ao concretizar as
regras do jogo, ao mergulhar na acéo ludica. Pode-se dizer que é o ludico
em acdo. [...] O brinquedo e a brincadeira relacionam-se diretamente com a
crianga e ndo se confundem com jogo. (KISHIMOTO, 2001, p. 13; 18 e 21)

A partir da definicdo destes conceitos, estudaremos as contribuicdes do

brinquedo para o desenvolvimento da crianca.

Segundo Vigotsky (1991), € por meio do brinquedo que a crianga se apropria
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do mundo real, domina conhecimentos, se relaciona e se integra culturalmente. Ao
brincar e criar uma situacdo imaginéaria, a crianca pode assumir diferentes papéis:
ela pode se tornar um adulto, outra crian¢a, um animal, ou um herdi televisivo; ela
pode mudar o seu comportamento e agir como se fosse mais velha do que
realmente é, ao representar o papel de mae, ela seguird as regras de
comportamento maternal, porque agora pode ser a mée, e procura agir como uma

mae age.

E no brinquedo que a crianga consegue ir além do seu comportamento
habitual, atuando num nivel superior ao que ela realmente se encontra. No entender
de Vigotsky (1991), € no brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera

cognitiva que depende de motivagdes internas.

O autor afirma que para uma criangca muito pequena 0s objetos tém forca
motivadora, determinando o curso de sua ac¢do. Ja na situacdo de brinquedo os
objetos perdem essa for¢ca motivadora e a crianca, quando vé o objeto, consegue
agir de forma diferente em relacdo ao que vé, pois ocorre uma diferenciacao entre
0s campos do significado e da visdo, e 0 pensamento, que antes era determinado

pelos objetos do exterior, passa a ser determinado pelas ideias.

Ainda para esse autor, a crianca pode, por exemplo, utilizar um palito de
madeira como uma seringa, folhas de arvore como dinheiro, enfim, ela pode utilizar
diversos materiais que venham a representar outra realidade. Ao observarmos uma
crianca em idade pré-escolar exercendo algum tipo de atividade, é facil perceber que

o brincar de faz-de-conta é constante em suas acdes e atitudes.

Na concepgdo de Wallon (1979), o termo infantil significa ludico, pois toda
atividade da crianca é ludica quando é exercida por ela mesma. O brincar é uma
forma livre e individual. Ele evidencia o carater emocional em que 0s jogos se
desenvolvem, demonstrando seu interesse pelas relagbes sociais infantis nos
momentos dos jogos e seus aspectos relativos a socializacdo. Sobre esse aspecto,

0 autor comenta:

A crianga concebe o grupo em funcéo das tarefas que o grupo pode realizar,
dos jogos a que pode entregar-se com suas camadas de grupo, e também
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das contestacdes, dos conflitos que podem surgir nos jogos onde existem
duas equipes antagbnicas (WALLON, 1979. p. 210).

Percebe-se, portanto, o grande valor educacional das brincadeiras e jogos em
grupos. Mas, por outro lado, na teoria Walloniana, a familia e os educadores nao
permitem que a crianca desenvolva todo seu potencial, e ndo deixam que as
criancas realizem tarefas que elas sdo capazes, como comer sozinha, vestir-se,
calcar, tomar seu banho, escovar os dentes. Com isso, o adulto, sem perceber, leva
a crianca a imobilidade e ao siléncio, ndo deixando que a ludicidade e a motricidade

infantil sejam reconhecidas e respeitadas.

Para Wallon (1979), a liberdade, a ficcdo e fantasias mantém grandes
afinidades nas brincadeiras, como no jogo simbdlico, no qual a crianca recria a sua
prépria realidade. Assim, 0 jogo constitui, simultaneamente, um estado atual e uma

tendéncia futura, no qual as atividades surgem livremente pelo ludico.

Wallon (1979) defende que infancia € a idade do possivel. Utilizando a sua
imaginacdo, a crianca vai muito além do mundo real, podendo projetar sobre ela a
esperanca de mudanca, de transformacao social e renovacdo moral. As criancas
possuem uma hatureza singular, que as caracteriza como seres que sentem e
pensam o mundo de uma forma muito prépria. Nas interacdes que estabelecem
desde cedo com as pessoas que lhe sdo proximas e com 0 meio que as circundam,

elas revelam o seu esforco para compreender o mundo em que vivem.

O autor afirma que por meio do brinquedo € possivel a crianca desenvolver a
sua capacidade cognitiva, propondo um mundo imaginario, fazendo com que a
mesma o incorpore, reproduzindo ndo apenas objetos, mas uma totalidade social,
porque o brinquedo permite fotografar a realidade. O brinquedo proporciona uma
relacdo intima com a crianca, permitindo desde a manipulacdo até a realizacdo de
brincadeiras e estimulando a representacdo do que se vé. Pode-se afirmar que no
século XXI a infancia é enriquecida, por meio de concepcdes psicolégicas e
pedagogicas que reconhecem o papel e a importancia dos brinquedos e jogos no

desenvolvimento e na constru¢céo do conhecimento infantil.
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Ainda segundo Wallon (1979), a partir do brincar, a crianca expande a sua
imaginacéao, levando-a a criar fantasias imaginativas que, de certa forma compensa
as pressdes que sofre na realidade do cotidiano. O brincar, as vezes de maneira
involuntaria, também auxilia a crianca no aspecto cognitivo, afetivo-social, e motor,
ajudando-a a construir confianca. E a superar obstaculos da vida real, tornando-as
capazes de lidar com complexas dificuldades psicologicas no dia-a-dia. E por meio
dos seus brinquedos, jogos e brincadeiras que a criangca tem a oportunidade de
desenvolver um canal de comunicacdo, uma abertura para o didlogo com o mundo
dos adultos. Ela estabelece o seu controle interior, a sua autoestima e desenvolve a
autoconfianca e também com relacdo aos outros. Muitas vezes em casa ndo se tem
a possibilidade da crianga desenvolver habilidades mediante as brincadeiras e jogos,
por isso a escola tem o papel fundamental de inserir a crianga nesse universo. Cabe
ao educador trabalhar na criacdo de situacGes didaticas para que a crianca se
manifeste corporalmente no brinquedo, nas brincadeiras de faz de conta e nos jogos
emocionais. Aos poucos as criangas vao aprimorando as suas habilidades basicas e
conseguindo lidar com os seus préprios problemas. E por meio do trabalho
sistematizado do educador que a crianca adquiri base para o desenvolvimento

cognitivo, social, afetivo e, particularmente, motor.

Segundo Vigotsky (1991), no brincar, a crianca usa sua imaginacao, assume
papéis sociais que no mundo real ainda ndo tem condi¢cdes de exercer, como ser
mae, pai, animais. Nesse contexto, é possivel afirmar que por meio da brincadeira a
crianca reproduz o0s comportamentos e caracteristicas de tal papel social

selecionada por ela de acordo com suas vivéncias.

A concepcdo Walloniana favorece o ludico porque considera que toda
atividade da crianca é ludica quando exercida por elas mesmas, sejam as atividades
em grupos ou os jogos, desenvolvem esse papel de simular e recriar a realidade
infantil por meio da liberdade, ficcdo e da fantasia proporcionada pela brincadeira e

pelo jogo.

Dewey (1959) afirma que quando um grupo compartilha experiéncias, troca

vivéncias do seu dia a dia, praticas, sentimentos, o aprendizado acontece. No
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ambito escolar ndo é diferente, a escola precisa proporcionar praticas conjuntas e

promover situacdes de cooperacao e parcerias.

Considerando as ideias dos autores supracitados, pode-se entédo vislumbrar o
qguanto o ladico deve ser valorizado pelos educadores e introduzido na escola e na
pratica da sala de aula sem medo de que as criancas estejam apenas brincando

porque € ai que elas de fato estdo aprendendo.

A seguir, apresentam-se 0s estudos realizados sobre o brincar, a educacao e
as contribui¢cdes da brinquedoteca escolar.
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O BRINCAR, A EDUCACAO E A BRINQUEDOTECA

Kishimoto (2002) afirma que Froebel foi o primeiro a colocar o valor educativo
de jogos e brinquedos como parte essencial do trabalho pedagdgico, porque
considerou que a crianga por meio de brincadeiras livres e espontaneas exalta sua

liberdade e sua expresséo da natureza infantil.

Para Kishimoto (2002), este fil6sofo e educador observou que o jogo flui em
beneficios intelectuais, morais e fisicos como componentes necessarios no
desenvolvimento integral da crianca. Kishimoto (2002) citando Froebel (1912)

registra que

a brincadeira é a atividade espiritual mais pura do homem neste estégio e,
ao mesmo tempo, tipica da vida humana enquanto um todo — da vida
natural interna no homem e de todas as coisas. Ela da alegria, liberdade,
contentamento, descanso externo e interno, paz com o mundo... A crianga
que brinca sempre, com determinacdo auto ativa, perseverando,
esquecendo sua fadiga fisica, pode certamente tornar-se um homem
determinado, capaz de auto sacrificio para a promocao do seu bem e de
outros... como sempre indicamos o brincar em qualquer tempo néo é trivial,
€ altamente sério e de profunda significacéo. (P.68) (sic)

A autora cita ainda que Froebel afirma que brincar é uma atividade inata da
crianca e aponta que a brincadeira € como uma acao metaférica, livre e espontanea.
Entende-se que nas brincadeiras, a crianca tenta compreender seu mundo ao
reproduzir situacdes da vida, por meio da imitacdo na qual o autor conclui que a
imitagdo livre & importante para o desenvolvimento infantil como um todo, isto &,

suas varias capacidades.

Sendo o foco do nosso trabalho a brinquedoteca, podemos afirmar mediante
estudos realizados, que ela € um local onde se tem brinquedos e jogos que

contribuem para o desenvolvimento infantil.
Cunha (2007) no texto Brinquedoteca um mergulho no brincar, afirma que
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brinquedoteca € um espaco que proporciona, por meio da atividade ladica, a
construcéo e reconstru¢cao do conhecimento socialmente produzido e historicamente
acumulado. E um ambiente de compreenséo da realidade como um todo, no qual as
criancas trocam experiéncias vividas e sao capazes de interagirem com o

desconhecido, expondo a sua cultura e conhecendo outras culturas.

Para essa autora, a brinquedoteca,

E um espago preparado para estimular a crianga a brincar, possibilitando o
acesso a uma grande variedade de brinquedos, dentro de um ambiente
especialmente ludico. E um lugar onde tudo convida a explorar, a sentir, a
experimentar. Quando uma crianga entra na brinquedoteca deve ser tocada
pela expressividade da decoragdo, porque a alegria, o afeto e a magia
devem ser palpaveis. Se a atmosfera ndo for encantadora ndo sera uma
brinquedoteca. Uma sala cheia de estantes com brinquedos pode ser fria,
como sdo algumas bibliotecas. Sendo um ambiente para estimular a
criatividade, deve ser preparado de forma criativa, com espagos que
incentivem a brincadeira de "faz de conta", a dramatizacao, a construcéo, a
solucdo de problemas, a sociabilizacdo e a vontade de inventar: um
camarim com fantasias e maquilagem, os bichinhos, jogos de montar, local
para os quebra-cabecas e os jogos (CUNHA, 2007, p. 36-37).

Com base nestas informagdes, observamos que a brinquedoteca prepara o
espaco do faz de conta para que o ambiente seja repleto de criatividade, de
fantasias, manifestacbes de afeto e apreciacdo pela infancia, a tal ponto que a

crianca se sinta acolhida.

A referida autora apresenta os tipos de brincadeiras, caracterizados como: o
brincar sozinho, brincar em grupo, brincar em dupla, para que a interacdo com 0s
amigos esteja assegurada. Afirma ainda que o espaco de brincar das criancas néo é
lugar de intervencdo e direcionamento do adulto, a crianga precisa se sentir a

vontade para usar suas invenc¢des e imaginacoes.

Ainda segundo Cunha (2007), ha varias propostas de organizacdo de
brinquedoteca em diferentes locais, como em hospitais, escolas, dentre outros. A
funcéo delas tem o mesmo significado, e o resultado nesses ambientes é totalmente

significativo para o desenvolvimento da crianga seja em qual situacao for.

Dewey (1959) trata da esséncia do que é o brinquedo e a vontade de brincar,

o trabalho, e a distingdo entre o trabalho e o brinquedo “no que se diz brinquedo, o
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interesse esta na atividade em si mesma; no trabalho, o interesse se dirige para o

produto ou resultado em que culmina a atividade”. (DEWEY, 1959, p. 210).

Dessa forma, faz-se necessario que o educador proponha brincadeiras para
gue com o passar do tempo a crianca va percebendo, que dentro do contexto do faz-
de-conta, da ficcdo, ha elementos que utilizara para sua vida, como 0s sentimentos
expressados nas diversas situacfes propostas de certas brincadeiras e as proprias
caracteristicas dos papéis sociais, brincadeiras essas que sao de fundamental

importancia para o desenvolvimento cognitivo e motor infantil.

Para esse autor, a imaginacdo em si ndo trabalha com o irreal, o que
acontece, parte da observacdo da crianca no papel social dos adultos, e entéo,
passam a imitar essas acoes utilizando o brinquedo e a simulagdo dentro das suas
limitacdes. Com base nisso, faz-se uso de boas praticas pedagdgicas, para que 0

desenvolvimento psicossocial seja sempre muito bem desenvolvido.

Segundo Santos (2004), a ludicidade é um assunto que tem conquistado
espaco no panorama nacional, principalmente na educacao infantil, por ser o
brinquedo a esséncia da infancia e seu uso permitir um trabalho pedagdégico que

possibilita a producdo do conhecimento.

A autora afirma que a funcao educativa do jogo oportuniza a aprendizagem do
individuo, seu saber, seu conhecimento e sua compreensdao de mundo.
Independente de época, cultura e classe social, 0s jogos e brinquedos fazem parte
da vida da crianca, porque vivem num mundo de fantasia, de encantamento, de
alegria, de sonhos, na qual a realidade e faz-de-conta se confundem. O jogo esta na
génese do pensamento, da descoberta de si mesmo, da possibilidade de

experimentar, de criar e de transformar o mundo.

Para a autora, a ludicidade € uma necessidade do ser humano em qualquer
idade e ndo pode ser vista apenas como diversao. O desenvolvimento do aspecto
ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora
para uma boa saude mental, prepara para um estado interior fertil, facilitam os

processos de socializagdo, comunicacdo, expressao e constru¢cao do conhecimento.
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Santos (2004) aponta que a formacéo ludica se assenta em pressupostos que
valorizam a criatividade, o cultivo da sensibilidade, a busca da afetividade, a nutricdo
da alma, proporcionando aos futuros educadores vivéncias ludicas, experiéncias
corporais, que se utilizam da acdo, do pensamento e da linguagem, tendo no jogo
sua fonte dinamizadora. Quanto mais o adulto vivenciar sua ludicidade, maior sera a
chance de este profissional trabalhar com a crianca de forma prazerosa. Deve
possibilitar ao futuro educador conhecer-se como pessoa, saber de suas
possibilidades e limitagbes, desbloquear suas resisténcias e ter uma visdo clara
sobre a importancia do jogo e do brinquedo para a vida da crian¢a, do jovem e do
adulto. O adulto que volta a brincar ndo se torna crianca novamente, somente
convive, revive e resgata com prazer a alegria do brincar, por isso é importante o
resgate dessa ludicidade, a fim de que se possa transpor esta experiéncia para o

campo da educacao, isto €, a presenca do jogo, do brinquedo e da brincadeira.

A autora ressalta que as atividades ludicas sdo a esséncia da infancia. Os
jogos e brinquedos, embora sendo um elemento sempre presente na humanidade
desde seu inicio, também nédo tinham a conotagdo que tem no século XXI. Eram
vistos como futeis e tinham como objetivo a distracdo e o recreio. Confirmando esta

teoria basta fazer uma leitura da tela do pintor Pieter Brueghel.

Santos (2004) assegura que o aparecimento do jogo e do brinquedo como
fator do desenvolvimento infantil proporcionou um campo amplo de estudos e
pesquisas e hoje é questdo de consenso a importancia do ladico. As atividades
lidicas possibilitam fomentar a resiliéncia, permitindo a formacdo do autoconceito
positivo. Possibilitam o desenvolvimento integral da crianga, ja que mediante tais
atividades a criangca se desenvolve afetivamente, convive socialmente e opera
mentalmente. Assim sendo, o brinquedo e o jogo sendo produtos de cultura, seus

usos permitem a insergéo da crianga na sociedade.

Ainda segundo a autora, brincar € uma necessidade basica assim como a
nutricdo, a saude, a habitacdo e a educacdo. Brincar ajuda a crianca no seu
desenvolvimento fisico, afetivo, intelectual e social, porque € por intermédio das
atividades ludicas, que a crianca forma conceitos, relaciona ideias, estabelece
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relacbes logicas, desenvolve a expressdo oral e corporal, reforca habilidades
sociais, reduz a agressividade, integra-se na sociedade e constroi seu proprio

conhecimento, um conhecimento de si e do outro.

Outra autora que da suporte ao nosso tema é Wajskop (2007) ao afirmar que
desde os tempos da Educacdo Greco-Romana, com base nas ideias de Platdo e
Aristoteles, utilizava-se o brinquedo na educacao. Associando a ideia de estudo ao

prazer, Platdo sugeria ser, o primeiro, ele mesmo, uma forma de brincar.

Segundo Wajskop (2007) a brincadeira era geralmente considerada como
fuga ou recreacdo e a imagem social da infancia ndo permitia a aceitacdo de um
comportamento infantil, espontaneo, que pudesse significar algum valor em si. A
valorizacédo da brincadeira infantil apoia-se, portanto, no mito da crianga portadora
de verdade, cujo comportamento verdadeiro e natural, por exceléncia, € o seu

brincar, desprovido de razdo e desvinculado do contexto social. Para a autora,

[...] a brincadeira € uma atividade humana na qual as criancas sao
introduzidas constituindo-se em um modo de assimilar e recriar a
experiéncia sociocultural dos adultos [...] Nesta perspectiva, a brincadeira
encontraria um papel educativo importante na escolaridade das criangas
gue vao se desenvolvendo e conhecendo o0 mundo nesta instituicdo que se
constréi a partir exatamente dos intercAmbios sociais que nela v&o surgindo:
a partir das diferentes histérias de vida das criancas, dos pais e dos
professores que compdem o corpo de usuéarios da instituicdo e que nela
interagem cotidianamente [...] A crianca que brinca pode adentrar o mundo
do trabalho pela via da representacdo e da experimentacdo; o espaco da
instituicdo deve ser um espaco de vida e interacdo e os materiais fornecidos
para as criancas podem ser uma das variaveis fundamentais que as
auxiliam a construir e apropriar-se do conhecimento universal [...]
(WAJSKOP, 2007, p. 22-28).

Para essa autora, € por meio da brincadeira infantil, organizada de forma
independente do adulto, que as criancas podem exercer sua posi¢cdo social,
reiterativa e criadora do trabalho total da sociedade na qual estdo inseridas. Ela

afirma que:

A brincadeira é o resultado de relagdes interindividuais, portanto, de cultura.
A brincadeira pressup6e uma aprendizagem social. Aprende-se a brincar [...]
A brincadeira € uma forma de comportamento social, que se destaca da
atividade do trabalho e do ritmo cotidiano da vida, reconstruindo-os para
compreendé-los segundo uma légica propria, circunscrito e organizado no
tempo e no espaco [...] A brincadeira é partilhada pelas criancas, supondo
um sistema de comunicacdo e interpretacdo da realidade que vai sendo
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negociado passo a passo pelos pares, a medida que este se desenrola. Da
mesma forma, implica uma atividade consciente e ndo evasiva, dado que
cada gesto significativo, cada uso de objetos implica a (re) elaboracao
constante das hipoteses sobre a realidade com as quais se esta
confrontando [...] A brincadeira € uma forma de atividade social infantil cuja
caracteristica imaginativa € diversa do significado cotidiano da vida fornece
uma ocasido educativa Unica para as criangas. Na brincadeira, as criancas
podem pensar e experimentar situacdes novas ou mesmos do seu
cotidiano, isentas das pressoes situacionais. (WAJSKOP, 2007, 28-31).

Wajskop (2007) declara que a garantia do espaco da brincadeira na pré-
escola € a garantia de uma possibilidade de educacdo da crianca em uma

perspectiva criadora, voluntéria e consciente. Como podemos observar:

E na situagédo de brincar que as criancas se podem colocar desafios e
guestdes alem de seu comportamento diario, levantando hipéteses na
tentativa de compreender os problemas que lhes sdo propostos pelas
pessoas pela realidade com a qual interagem. Quando brincam, ao mesmo
tempo em que desenvolvem sua imaginacdo, as criancas podem construir
relacdes reais entre elas e elaborar regras organizagéo e convivéncia

[..]

Ao brincarem, as criancas vao construindo a consciéncia da realidade, ao
mesmo tempo em que ja vivem uma possibilidade de modifica-la [...] A
brincadeira infantil pode constituir-se em uma atividade em que as criangas,
sozinhas ou em grupo, procuram compreender o mundo e as acles
humanas nas quais se inserem cotidianamente [...] Compreendida dessa
forma, a brincadeira infantil passa a ter uma importancia fundamental na
perspectiva do trabalho pré-escolar, tendo em vista a crianga como sujeito
historico e social. Se a brincadeira é, efetivamente, uma necessidade de
organizacdo infantil ao mesmo tempo em que € o espaco da interacdo das
criangas, quando estas podem estar pensando/imaginando/vivendo suas
relagbes familiares, as relagbes de trabalho, a lingua, a fala, o corpo, a
escrita, para citar alguns dos temas mais importantes, entdo esta
brincadeira se transforma em fator educativo se, no progresso pedagdgico,
for utilizado pela crianca para sua organizagéo e trabalho. No entanto, esta
atividade nédo surge espontaneamente, mas sob a influencia da educacéo,
geralmente informal no inicio, através dos contatos com parentes (pai, mae,
irmaos, avos, tios etc.) (WAJSKOP, 2007, p. 33-38)

A partir destas leituras registramos a necessidade do brincar na escola e em
particular da presenca de uma brinquedoteca escolar para um melhor

desenvolvimento da criangca que esta na escola.

A seguir, registra-se algumas brincadeiras e jogos que podem servir de

instrumentos didaticos para o professor em sala de aula.
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AS BRINCADEIRAS NA SALA DE AULA

Segundo Weiss (1997), nas escolas a sucata € um material de pesquisa, de
colagem e de construcbes e faz parte de programas escolares. Para a autora,
existem dois tipos de recursos extraidos da natureza de sucata. Sucata natural
constitui-se de sementes, pedras, conchas, folhas, penas, galhos, pedacos de
madeira, areia, terra etc. Sucatas industrializadas incluem embalagem, copos
plasticos, chapas metalicas, tecidos, papéis, isopores. Os materiais reunidos exigem
separacdes, classificacbes e ordenacfes. A construcdo do brinquedo de sucata

passa por diversas etapas.

Weiss (1997) sugere a seguinte:

Levantamento dos mais variados materiais de sucata pelos alunos e pelo
professor com a colaboracéo dos pais. Percepgéo dos diversos materiais a-
liados da natureza, dos objetos em uso do lixo, etc. Separacéo e classifica-
¢do desses materiais segundo criticos de textura, superficie, cor, tamanho,
cheiro, etc. Escola e adaptagdo dos instrumentos necessarios para a mani-
pulacdo das sucatas, ferramentas, tintas, colas, arames, etc. Preparacao e
adaptacdo da sala de aula que a crian¢ca se sinta a vontade no espaco de
construcdo. Ordenacao e arrumacao de todo o material e da sala de aula ao
final da aula com a participacao ativa dos alunos. (p.47)

Para Weiss (1997) outra caracteristica importante é o valor afetivo que a cri-
anca da ao material com o qual trabalha associando uma forma a outra, criando no-
vas relagbes entre elas. Ao falar de sucata e atividade didatica, abre-se um leque
enorme de possibilidades. Mas como seleciona-los? As proprias criancas podem
ajudar a localizar as fontes de material, além de recolher sucata caseira, como co-
pos de iogurte, embalagem de remédios, caixas de pastas de dente, caixas de sa-

bonetes, botdes, retalho de pano, dentre outros.

Outra autora que muito contribui para o desenvolvimento do brincar e da
brincadeira na escola é Lima (2007). Para esta autora o brincar € uma necessidade

propria da infancia. Por meio dele a crianca aprende a ouvir, esperar, negociar,
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defender, rir e criar. A autora destaca que ao analisar as brincadeiras que contribuem
para o desenvolvimento infantil e o desenvolvimento cultural da crianga, seleciona
seis destas brincadeiras na qual transcrevemos neste artigo tendo por proposito a
divulgacdo de brincadeiras que se traduzem em praticas didaticas que vem

comprovar as teorias estudadas para este trabalho.

s 7

A primeira delas € “A linda Rosa Juvenil”, que, segundo a autora, € uma
brincadeira de roda com narrativa dramatizada. Ela envolve varias dimensdes
importantes para o desenvolvimento infantil, especialmente para criancas de trés a
cinco anos. A brincadeira utiliza a imitacdo, estratégia principal neste periodo;
desenvolve a memoria operacional, pela sequéncia de quadros e por ser uma
brincadeira coreografada; a memoria auditiva, lirica da cantiga, rima ou ritmo; e
contribui para o desenvolvimento da fala. Contribui ainda para pericia do movimento
da circularidade, percepcdo de si mesmo e do outro no espaco ligado ao
desenvolvimento do pensamento espacial. Pela historia contada e pela encenacéao,
estruturadas pela musica, h4& uma mobilizacdo do sistema emocional, importante

para a representacdo, formacao de imagens no cérebro, e da imaginacao.

Para a autora, esta brincadeira contribui para a socializacdo da crianca, pois
ela forma comportamentos de escuta, de espera, de percepcdo do outro,
organizacdo e participacdo em atividades coletivas. Também possibilita a formacao,
no cérebro, de redes neuronais que dao suporte a apropriagcdo dos sistemas
simbdlicos, que devem ocorrer mais tarde na vida da crianca como a escrita, a

linguagem matematica e a escrita musical.

A segunda brincadeira analisada por Lima (2007) é a “Amarelinha”. Para jogar
€ necessario um pedaco de giz e um marcador para cada participante; o percurso é
desenhado no chdo em 10 retangulos pequenos e um maior em cada extremidade
(terra-inicio, céu-final). Joga-se o marcador na casa onde nao pode ser pisada,
atravessa o resto do percurso com pulos alternados nos dois pés e em um pé. Ao
final do percurso pega-se o marcador voltando sem pular na casa onde ele estava.
Depois joga-se o marcador na proxima casa e assim sucessivamente. Vence aquele
que completar as 10 casas primeiro.
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Para Lima (2007, p. 16),

Brincar de Amarelinha atravessa tempos, culturas e espagos varios.
Brincadeira aparentemente simples, a partir de um tracado no chéo (feito
com giz, carvao, pedaco de tijolo) ou sulcado na terra ou areia, a
Amarelinha traz para a crianga, na realidade, possibilidade de desenvolver
esquemas complexos de movimento, com previsdo e calculo, avaliagédo e
correcdo. Por envolver tantos deslocamentos e pelas regras que regulam
esse deslocamento, a crianga precisa “prestar muita atengdo” em seu
préprio corpo.

A terceira brincadeira analisada pela autora € “Ordem, em seu lugar”, falada

na seguinte letra:

Ordem!

Em seu lugar,
Sem rir,

Sem falar,

Uma mao,

A outra,

Um pé,

O outro.

Bate palmas!
Tras e frente!
Maos cruzadas!
Pirueta!

Sete quedas! (LIMA, 2007, p.19)

Segundo Lima (2007) brincar de “Ordem, em seu lugar” € uma brincadeira
que se expandiu entre as criancas com o processo de urbanizacdo. Nos ultimos
anos, porém, como muitas outras brincadeiras, caiu em declinio nos centros
urbanos. Sua contribuicdo notavel para o desenvolvimento infantil, justifica inclui-la

no curriculo no periodo de apropriacéo da leitura e da escrita.

E uma brincadeira que envolve bola, podendo ser realizada sozinha, em pares
ou em pequenos grupos. Pode ser competitiva ou ndo, dependendo da deciséo das
criancas, pode ser feita sequencialmente, uma crianca de cada vez,
simultaneamente. E por isso uma brincadeira que envolve tomada de deciséo,
negociagao e argumentagao entre as criangas e posicionamento de fatores, desde a

maneira como sera feita, ou seja, uma crianga ap0s a outra.

Outra brincadeira analisada e sugerida por Lima (2007) é “Passa, passa

gaviao”. Segundo a autora essa brincadeira utiliza da imitagdo dos movimentos que
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simulam varias acdes da vida cotidiana mediante a identificacdo de seus “agentes”,
ou seja, pela evocacdo dos adultos que exercem varios tipos de trabalho. E,
portanto, uma brincadeira que se adapta facilmente ao contexto cultural em que as
criangas se encontram, podendo ser “brincadas” por criangas de contextos da
cultura indigena, quilombola, ribeirinhas, da zona rural, do sertdo, das cidades

pequenas e das cidades grandes.

“‘Lenco atrds”, é outra brincadeira muito apreciada pelas criangas até nossos
dias. Lima (2007) trata da brincadeira do “Lenco atras” como uma mobilizagéo e a
atencao e exige que a criangca “permaneca atenta”. Esse exercicio de atengao é
interessante para criancas no sétimo e oitavo anos de vida, periodo em que ha
formacdo de estruturas de atencdo mais estaveis no cérebro, resultantes de

processos bioldgicos no cérebro, proprios da idade.

A ultima brincadeira analisada pela autora é “Escravos de JG”. As criancas
sentam em roda com pequenos objetos nas maos que sera passado de uma crianca
a outra em uma coreografia de “vai e vem” de acordo com o ritmo da musica

“Escravos de Jo”.

Para Lima (2007), a musica “Escravos de JO0” é uma brincadeira em que a
atencdo voltada a acéo, ao outro e a cantiga é absolutamente necessaria para seu

i)

andamento. Ao brincar de “Escravos de J0”, a crianga educa sua atencao a partir de

uma escuta atenta.

A brincadeira promove, assim, a educacédo do sentido da audicdo. A crianca
precisa focar a atencdo para que a brincadeira se realize. A visao pode servir como
suporte para a audicdo e o movimento delibera 0 momento de mudar o objeto de
lugar. (Lima, 2007)
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CONCLUSAO

A partir dos estudos e pesquisas realizados para este trabalho, concluimos
que a brincadeira esta presente no desenvolvimento da crianca desde seu
nascimento e é indispensavel no relacionamento com as pessoas que estao a sua

volta.

Além da interacédo, a brincadeira proporciona mecanismos para desenvolver a
memoria, atencado, linguagem, criatividade, habilidades, percepcdo, entre outros.
Isso porque o ludico é uma necessidade humana em qualquer idade, principalmente
na infancia, e é essencial que o professor incentive e introduza jogos, brincadeiras e

atividades ltdicas no cotidiano escolar.

Assim, faz-se necesséario ter o lidico como parceiro e utilizar o maximo dele
para atuar no desenvolvimento integral da crianca, sendo ele fisico, social, cultural,

afetivo e cognitivo.

Aprendemos entdo, que o jogo € essencial para a saude fisica e mental. O
jogo simbdlico permite a crianca vivéncias do mundo adulto e isto possibilita a
mediacao entre o real e o imaginario. Ao valorizar as atividades ludicas, ainda a
percebemos como atividade natural, espontanea e necesséria a todas as criangas,
tanto que o brincar é um direito da crianca reconhecido em declaracdes, convencgdes

e leis a nivel mundial.

As contribui¢cdes do brinquedo para o desenvolvimento infantil, como ja temos
visto no decorrer desta pesquisa, € de extrema importancia ndo s6 cognitivamente

mais fisicamente também.

Entendemos assim que o brincar na escola proporciona um ensinamento de
uma forma mais interessante. Ao brincar a crianca cria seu préprio mundo usando a

imaginacdo e/ou pela imitacdo da vida adulta. A brincadeira também promove a
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interac&o entre as criancas, capacitando-as a inter-relacdo com o préximo.

7

O momento de brincar € um momento especial, pois é por meio da
brincadeira que a crianca experimenta o mundo, exerce sua autonomia, compreende
seu lugar em grupos sociais. Por isso, € importante que o professor ndo prive a
crianca de brincar. O papel do professor € facilitar a brincadeira, estimulando a

imaginacéao e a criatividade das criangas, despertando ideias.

Por meio da ludicidade a criangca comegca a expressar-se com maior
facilidade, ouvir, respeitar e discordar de opinides. O brincar € uma atividade livre e
espontanea, € 0 momento em que a crianga pode construir significados a sua visao

de mundo.

Crianca que brinca é crianca que aprende.
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